
Am Weltkindertag hat sich die Klasse 1b intensiv mit dem Thema Ernährung auseinandergesetzt. 
Gemeinsam haben die Schülerinnen und Schüler besprochen, welche Lebensmittel gut für den 
Körper sind und welche man nur in Maßen genießen sollte. Auf einem anschaulichen Plakat 
wurden die gesammelten Ergebnisse festgehalten: Die „guten“ Lebensmittel, wie Obst, Gemüse 
und Milchprodukte, wurden auf der grünen Seite dargestellt, während ungesunde Produkte, wie 
Süßigkeiten und Fast Food, auf der roten Seite Platz fanden.  
 

 

 
 
Zusätzlich zum Thema Ernährung haben wir in der Klasse 1b ein Gemeinschaftsbild erstellt, bei 
dem jedes Kind die Umrisse seiner Hand bemalt hat. Die farbenfrohen Hände symbolisieren den 
Zusammenhalt und die Vielfalt in unserer Klasse. Das Bild zeigt, wie jede einzelne Hand – 
genauso wie jedes einzelne Kind – zu einer bunten und lebendigen Gemeinschaft beiträgt. Dieses 
Projekt hat den Kindern nicht nur viel Freude bereitet, sondern auch das Gemeinschaftsgefühl in 
der Klasse gestärkt. 
 

 

 


